BBQ Spammy Joe

What You'll Need:

. 1 BBQ sauce cup
. 1 packet of SPAM
. 1 bread roll
Optional:
« 1 cheese stick (optional)

More recipes at
h2hkids.org/recipes

What To Do:

1.Heat a frying pan over medium-low heat.

2.Add the SPAM to the pan. Leave it whole
or break it into small pieces with a spatula.

3.Cook until the SPAM is hot.

4.Stir in the BBQ sauce.

5.Cut the roll in half.

6.Spoon the BBQ SPAM onto the roll.

7.0Optional: Add cheese if you have some.

8.Eat and Enjoy!

Tip: Ask an adult for help
when using the stove. The

pan will be very hot.

\‘ hand 2 hand.
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Spammy Joe a la barbacoa

Lo que necesitaras:
1 taza de salsa barbacoa
1 paquete de SPAM

1 panecillo

Opcional:

1 palito de queso
(opcional)

Mas recetas en
h2hkids.org/recipes

Qué hacer:

1.Calienta una sartén a fuego medio-bajo.

2.Agrega el SPAM a la sartén. Déjalo entero
o rémpelo en trozos pequenos con una
espatula.

3.Cocinar hasta que el SPAM esté caliente.

4.Anade la salsa barbacoa.

5.Corta el rollo por la mitad.

6.Unta el SPAM con sabor a barbacoa en el
panecillo.

7.0pcional: Ahade queso si tienes.

8.iCome y disfruta!

Consejo: Pide ayuda a un

adulto cuando uses la estufa. La
sartén estara muy caliente.
\‘ hand2 hond.
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