
1 package of beef ramen
noodles with seasoning
1 can of chili

Optional:
cheese

Ramen with Chili

What To Do:

1.Cook the noodles by following the
directions on the back of the package.

2.Carefully pour out most of the water,
leaving about ½ cup in the noodles.

3.Stir in the ramen seasoning.
4.Add the can of chili and stir.
5.Put everything in a microwave-safe bowl.

Microwave for 30 seconds or until it's
warm.

6.Stir one more time and enjoy!

What You’ll Need:

More recipes at 
h2hkids.org/recipes

Tip: If you have cheese,
add some if you'd like
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1 paquete de fideos ramen
de ternera con condimento
1 lata de chile

Opcional:
queso

Ramen con chile

Qué hacer:
1.Cocina los fideos siguiendo las instrucciones

que aparecen en la parte posterior del paquete.
2.Vierta con cuidado la mayor parte del agua,

dejando aproximadamente media taza en los
fideos.

3.Agrega el condimento para ramen.
4.Agrega la lata de chile y revuelve.
5.Coloca todos los ingredientes en un recipiente

apto para microondas. Calienta en el
microondas durante 30 segundos o hasta que
esté tibio.

6.¡Remueve una vez más y disfruta!

Lo que
necesitarás:

Más recetas en h2hkids.org/recipes
Consejo: Si tienes queso,
puedes añadir un poco si
quieres.

1 paquete de fideos ramen
de ternera con condimento
1 lata de chile

Opcional:
queso

Ramen con chile

Qué hacer:
1.Cocina los fideos siguiendo las instrucciones

que aparecen en la parte posterior del paquete.
2.Vierta con cuidado la mayor parte del agua,

dejando aproximadamente media taza en los
fideos.

3.Agrega el condimento para ramen.
4.Agrega la lata de chile y revuelve.
5.Coloca todos los ingredientes en un recipiente

apto para microondas. Calienta en el
microondas durante 30 segundos o hasta que
esté tibio.

6.¡Remueve una vez más y disfruta!

Lo que
necesitarás:

Más recetas en h2hkids.org/recipes

1 paquete de fideos ramen
de ternera con condimento
1 lata de chile

Opcional:
queso

Ramen con chile

Qué hacer:
1.Cocina los fideos siguiendo las instrucciones

que aparecen en la parte posterior del paquete.
2.Vierta con cuidado la mayor parte del agua,

dejando aproximadamente media taza en los
fideos.

3.Agrega el condimento para ramen.
4.Agrega la lata de chile y revuelve.
5.Coloca todos los ingredientes en un recipiente

apto para microondas. Calienta en el
microondas durante 30 segundos o hasta que
esté tibio.

6.¡Remueve una vez más y disfruta!

Lo que
necesitarás:

Más recetas en h2hkids.org/recipes

1 paquete de fideos ramen
de ternera con condimento
1 lata de chile

Opcional:
queso

Ramen con chile

Qué hacer:
1.Cocina los fideos siguiendo las instrucciones

que aparecen en la parte posterior del paquete.
2.Vierta con cuidado la mayor parte del agua,

dejando aproximadamente media taza en los
fideos.

3.Agrega el condimento para ramen.
4.Agrega la lata de chile y revuelve.
5.Coloca todos los ingredientes en un recipiente

apto para microondas. Calienta en el
microondas durante 30 segundos o hasta que
esté tibio.

6.¡Remueve una vez más y disfruta!

Lo que
necesitarás:

Más recetas en h2hkids.org/recipes


	Ramen with Chili
	What You’ll Need:
	Optional:

	What To Do:

	Ramen with Chili
	What You’ll Need:
	Optional:

	What To Do:

	Ramen with Chili
	What You’ll Need:
	Optional:

	What To Do:

	Ramen with Chili
	What You’ll Need:
	Optional:

	What To Do:

	Ramen con chile
	Qué hacer:
	Lo que necesitarás:
	Opcional:


	Ramen con chile
	Qué hacer:
	Lo que necesitarás:
	Opcional:


	Ramen con chile
	Qué hacer:
	Lo que necesitarás:
	Opcional:


	Ramen con chile
	Qué hacer:
	Lo que necesitarás:
	Opcional:



